
Verslag Belgisch Kampioenschap Cross 
In dit verslag enkel jeugdatleten, want rond de middag konden we de tent al afbreken… Er waren 

immers geen cadetten of ouder ingeschreven. Bij de jeugd konden we toch mooie resultaten 

vaststellen, ook al had dit de atleten 

bloed, zweet en vooral tranen gekost. 

Het parcours vol water en de koude 

zeewind lieten alle atleten afzien. 

Bedankt aan al deze dappere atleten en 

ook aan de ouders die het gure weer 

trotseerden. Ook niet te vergeten: Erik, 

want voor het verplaatsen van een tent 

lag de ondergrond even moeilijk als voor 

de lopers! 

Bij de meisjes benjamins gingen twee 

groepen van vier atleetjes van start: Yntske Boeykens, Joke Cuyt, Caro Ruys, Ine Borry en Janne 

Seynaeve, Amy Deloose, Anaïs Daelemans, Flore Schelkens. Eén groepje kon de tiende plaats 

veroveren. Het tweede groepje eindigde 41e. Bij de jongens benjamins liep één dapper groepje de 

wedstrijd: Arne Boving (nog de dag op voorhand ‘opgeroepen’), Mats Calluy, Liam Van Ranst en 

Lander Slegers. Enkele sterkhouders werden gemist, het groepje eindigde 43e.  

 

 

 



Bij de pupillen nam Eline Schelkens aan haar eerste BK deel en kwam net in het 

midden van het deelnemersveld terecht, 51e.  Bij de tweedejaars mocht Rande 

Vleminckx tevreden zijn met haar prestatie, want zij werd 30e. Bij de pupillen 

jongens behaalde Thomas Borry een erg mooie plaats na een goed seizoen, want 

hij werd 7e. Jente Ruys had liever ook een aflossing gedaan (sorry Jente, daar ben 

je nu te oud voor), en hij werd 82e. Ook bij de tweedejaars hadden we een 

Spartaan in de kopgroep. Tot de berg op het einde van het parcours liep Remco 

Hofmans in de kopgroep. Daar moest hij de rol wat lossen maar eindigde toch 

knap op een 10e plaats. 

 

 

 

Bij de miniemen: één dappere madam aan de start. Lies De Boeck 

werd 55e.  

De trainers bedanken jullie voor het mooie cross-seizoen, en we 

kijken uit naar een mooie, sportieve zomer! 

 

 

 

 

 



Open meerkamp 10/03/2013 
Tegelijk met het Belgisch Kampioenschap Cross, was er ook een meerkamp indoor aan de gang… De 

resultaten daarvan willen we u ook niet onthouden, want ook deze waren niet zonder succes! 

Wout Degrande werd daar bij de benjamins jongens tweede met 1538 punten. Voor deze punten 

sprong hij 1.15m hoog, liep de 60 op 9”81, stootte de kogel 9.20m ver en sprong 3.57m ver (deze 

proef won hij ook). Hij verbeterde met deze prestatie het clubrecord met 400 punten! Met zijn 

individuele prestaties verbeterde hij de beide clubrecords op de springnummers!  

Gerben Dehertogh werd derde bij de pupillen jongens met 1753 punten. Hij sprong 4.06m ver 

(waarmee hij de proef won), hij spurtte naar 9”23, hij sprong 1.20m hoog, en stootte de kogel 7.95m 

ver. Met deze prestaties verbeterde ook hij het clubrecord voor de vierkamp indoor en dit met een 

dikke 400 punten.  

Laura Peeters werd bij de miniemen meisjes 21e met 1691 punten. Ze deed de 60 horden in 13”63, 

stootte de kogel 10.59m ver, liep de 60 vlak in 10”34, sprong 1.15m hoog en 3.28m ver. Hiermee 

vestigde ze een indoor clubrecord voor de miniemen meisjes. Ze verbeterde met haar prestatie in 

het kogelstoten ook het clubrecord! 

Met deze wedstrijd werd het winter indoorseizoen nog NIET afgesloten. Op zondag 17 maart stond 

nog de finale van de superkrack op het programma. Een verslag hiervan volgt later deze week! 

 

 

 


